
ATTENZIONE

Numeri Utili
📞 Numero unico per le 
EMERGENZE: 112
📞 Supervisione CNR: 050 3152023
📞 Guardiania: 050 3152213

Per qualunque tipo di emergenza, evitare di intervenire con 

qualsiasi azione se preventivamente non si siano riscontrate le 

condizioni di sicurezza.

                        punto di raccolta

Piano di 
emergenza

Regole comportamentali in casi di 
emergenza

In caso di TERREMOTO

 NON PRECIPITARSI FUORI DALL’EDIFICIO

(infatti il terremoto comporta in genere una serie di 

scosse ripetute e intermittenti, durante le quali è 

opportuno non muoversi nell’edificio e/o nei vani scala, 

ma rimanere fermi nei locali in prossimità di un riparo).
 CERCARE RIPARO SOTTO LE SCRIVANIE, TAVOLI, 
ARCHITRAVI DI PORTE O VICINO AI MURI PORTANTI
ALLONTANARSI DALLE FINESTRE, PORTE VETRATE, 
ARMADI, VANI SCALE ED ASCENSORI
Cercare riparo sotto le scrivanie, tavoli, architravi delle 
porte o vicino ai muri portanti.
Allontanarsi dalle finestre, dalle porte vetrate, dagli 
armadi, dai vani scale e dagli ascensori.
Una volta finite le scosse procedere all’evacuazione 
usando esclusivamente le scale e senza usare gli 
ascensori.
(camminare saggiando il pavimento, i gradini e i 
pianerottoli prima di procedere, poggiando prima il piede 
senza gravare con il peso).

Usciti dall’edificio raggiungere il Punto di raccolta esterno 

e:

CHIAMARE:

La Supervisione 050 3152023 (da interno 2023)

In assenza di risposta: Guardiania 050 3152213 (da 

interno 2213)

❗ N.B. Nel caso limite in cui non rispondano i numeri di cui 

sopra, chiamare i VIGILI DEL FUOCO al numero 112, 

segnalando:

La tipologia dell’emergenza

Il luogo interessato

L’eventuale presenza di feriti. 

Chiunque scopra un EMERGENZA come fumo, incendio, 

spargimenti di sostanze, allagamenti o comunque una 

situazione di potenziale pericolo,

ATTENZIONE

Piano di 
emergenza



ATTENZIONE - RAGGIUNTO L'ESTERNO

📍 Dirigersi direttamente al punto di raccolta.

NON FARE CONFUSIONE

✔ Rispondere prontamente se chiamati durante il censimento

✔ Rilevare eventuali assenze da segnalare alla squadra di 

emergenza e/o Vigili del Fuoco

✔ Evitare di intralciare le operazioni di intervento dei mezzi di 

soccorso

ATTENZIONE DURANTE 
L’EVACUAZIONE

Chiunque scopra un EMERGENZA come fumo, 

incendio, spargimenti di sostanze, allagamenti o 

comunque una situazione di potenziale pericolo,

DEVE USCIRE IMMEDIATAMENTE 

DALL'AUDITORIUM.

CHIAMARE IMMEDIATAMENTE:

📞 La Supervisione 050 3152023 (da interno 

2023)

📞 In assenza di risposta: GUARDIANIA 050 

3152213 (da interno 2213)

❗ N.B. Nel caso limite in cui non rispondano i 

numeri di cui sopra, chiamare i VIGILI DEL FUOCO 

al numero 115, segnalando:

La tipologia dell'emergenza

Il luogo interessato

L'eventuale presenza di feriti

👉 ADOPERARSI

(Solo nei limiti della propria incolumità personale), 

con l’aiuto di qualcuno, per contenere o limitare 

danni provocati o provocabili dall’emergenza.

👉 ATTENERSI

Alle indicazioni ricevute dalla squadra 

d’emergenza e/o dai Vigili del Fuoco.

ATTENZIONE DURANTE L’EVACUAZIONE

✅ NON indugiare per recuperare effetti personali, 

aiutare chi è in difficoltà

✅ NON creare situazioni di panico (non urlare, non 

spingere, non correre)

✅ UTILIZZARE SOLO I PERCORSI DI EVACUAZIONE 

fino alla prima uscita di sicurezza (salvo diversa 

indicazione digitalizzata di allertemergenza o dei Vigili del 

Fuoco)

✅ NON usare gli ascensori: in presenza di fumo cercare 

di camminare carponi e coprire le vie respiratorie con un 

fazzoletto (meglio se umido)

ATTENZIONE

🆘 IN CASO DI INFORTUNIO O MALORE:

📞 Chiama immediatamente il 112 e attieniti alle 

disposizioni della centrale operativa.

📞 Subito dopo, chiama il 050 3152023 (o in 

assenza di risposta il 050 3152213) per descrivere 

l’evento.

🩹 IN CASO DI TRAUMA:

🔹 NON muovere l’infortunato, ma rimani con lui 

cercando di tranquillizzarlo in attesa dei soccorsi.

🚫 NON somministrare bevande o altro al 

paziente, cercando di rendere l’ambiente 

circostante il più confortevole e sicuro possibile. 

Evitare l’affollamento intorno a lui.

PRIMO SOCCORSO


